


Chegamos ao terceiro trimestre de 2025 cele-
brando boas iniciativas de responsabilida-

de ambiental no TRC, com a premiação 
do Melhor Ar 2025, que a cada ano 
se consolida como iniciativa pionei-
ra no compromisso com o futuro do 
planeta e com o desenvolvimento 
sustentável.

Ainda trazemos o reconhecimento 
conferido à RodoMais Transportes, 

associada do SETCJF, pela sua ini-
ciativa de apoio à Fundação Cristiano 

Varella. Trazemos dados do Programa 
Despoluir, que completou 18 anos de atu-

ação, consolidando-se como a maior inicia-
tiva ambiental do transporte no Brasil. Você 
também confere a celebração da fé com a 
tradicional carreata do Dia do Motorista, pro-
movida em parceria com a nossa associada, 
Picorelli Transportes. Nosso setor jurídico traz 
importantes refl exões sobre o Atestmed e a 
MP 1.303/2025 e seus desdobramentos no 
dia a dia das empresas. 

Siga conosco e boa leitura!
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Chegamos ao terceiro trimestre de 2025 cele-
brando boas iniciativas de responsabilida-

de ambiental no TRC, com a premiação 
do Melhor Ar 2025, que a cada ano 
se consolida como iniciativa pionei-

conferido à RodoMais Transportes, 
associada do SETCJF, pela sua ini-

ciativa de apoio à Fundação Cristiano 
Varella. Trazemos dados do Programa 

Despoluir, que completou 18 anos de atu-

Palavra do Presidente
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M E I O  A M B I E N T E

No mês de julho, o Despoluir – Programa Ambiental do Transpor-
te – completou 18 anos de atividades, consolidando-se com resul-
tados relevantes e efetiva contribuição para a sustentabilidade no 
setor de transporte. 

Criado pela CNT (Confederação Nacional do Transporte) em par-
ceria com o SEST SENAT (Serviço Social do Transporte e Serviço 
Nacional de Aprendizagem do Transporte), o programa se destaca 
como a maior iniciativa ambiental da iniciativa privada dedicada ao 
transporte no Brasil. 

Nesse período, já foram realizadas quase 5 milhões de avaliações 
veiculares ambientais, evidenciando o empenho do setor na redu-
ção da emissão de poluentes, no uso mais efi ciente de combustí-
veis e na melhoria da qualidade do ar. 

A abrangência do Despoluir inclui mais de 27 mil empresas e 28 
mil caminhoneiros autônomos em todas as regiões do país, im-
pactando de forma direta a saúde, o bem-estar e as condições de 
trabalho dos profi ssionais, além de estimular práticas sustentáveis 
nas operações de transporte.

Para saber mais sobre os serviços do Despoluir na Zona da Mata, 
entre em contato com o SETCJF pelo telefone 3215-7367.

Programa Despoluir completa 18 anos com 
quase 5 milhões de avaliações veiculares
Iniciativa se destaca como maior programa ambiental do 
transporte no Brasil

“ O Despoluir atua como um aliado estratégico 
dos transportadores no Brasil e na Zona da 
Mata Mineira. Por meio da oferta de serviços 
de excelência, o programa fortalece a 
efi ciência e a competitividade do setor, além de 
impulsionar práticas alinhadas aos princípios 
do desenvolvimento sustentável”, considera o 
presidente do SETCJF,”José Herculano da Cruz Filho.

Atuação na Zona da Mata Mineira
O SETCJF atende toda a Zona da Mata com uma unidade móvel 

do Despoluir e um técnico capacitado, que visita, com agenda prévia, 
empresas associadas à instituição.

Avaliação Veicular Ambiental (AVA): mede a emissão de 
gases dos veículos a diesel, identifi cando irregularidades 
na queima do combustível. O serviço contribui para a 
redução da poluição do ar e permite que transportadoras 
ajustem seus veículos para operar com maior efi ciência 
energética e menor impacto ambiental.

Avaliação da Qualidade do Diesel (AQD): verifi ca se o 
combustível utilizado pelos veículos atende aos padrões 
estabelecidos pela legislação. A análise identifi ca 
contaminações e garante melhor desempenho da frota, 
evitando falhas mecânicas e emissões excessivas.

Unidade móvel SETCJF em ação na Zona da Mata

Entre os principais serviços oferecidos estão:
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M E L H O R  A R

Conhecer a jornada dos nossos 
clientes e estar atento as novas 
necessidades do mercado faz 
com que a nossa tecnologia seja 
desenvolvida continuamente para 
contribuir com a transformação do 
seu negócio.

Consulte a concessionáriaConsulte a concessionária
autorizada FOUR TR4C em 
Juiz de Fora/MG e saiba como 
a tecnologia da AUTOTRAC pode 
transformar o seu negócio.  

AUTOTRAC
Tecnologia que transforma

Transporte
e Logística

Sistema
integrado

de câmeras

Telemetria
www.autotrac.com.br

(32) 9 98452530
Rua Ludovico da 

Cunha Cesar, 40 Bairro 
Cerâmica

Juiz de Fora/MG 

O dia 02 de outubro foi marcado pela entrega do Prêmio Me-
lhor Ar – Prêmio FETCEMG de Qualidade do Ar 2025. O evento 
aconteceu no Lisboa Eventos, em Belo Horizonte. A solenidade foi 
aberta pelo presidente da Federação, Gladstone Lobato, e contou 
com a presença da gestora nacional do Despoluir, Daniela Fraga, 
que representou o presidente do Sistema Transporte, Vander Cos-
ta. 

Marcou presença o presidente do SETCJF, José Herculano da 
Cruz Filho e mais cinco sindicatos fi liados — Adalcir Lopes (Sin-
dipesa), Antonio Luis da Silva Junior (SETCEMG), Cleiton César 
da Silva (Settrim), Néliton Bastos (Setsul) e Osvaldo Salgado (SET-
COM) —, além de membros de suas diretorias, representantes dos 
núcleos da COMJOVEM em Minas Gerais, do SEST SENAT e de 
diversas transportadoras do estado.

Durante seu pronunciamento, Gladstone Lobato ressaltou o com-
promisso do setor com a inovação e a sustentabilidade. 

Ao fi nal da premiação, a coordenadora do Despoluir, Amália 
Pedrosa, entregou um troféu de reconhecimento a Daniela Fraga 
pelo trabalho da equipe nacional do programa. A noite foi encer-
rada com fotos ofi ciais e coquetel de confraternização.

Categoria Diamante

BHM Logística Ltda

Ibor transporte

José Herculano da Cruz e Filhos S/A

Tarumã Distribuidora de bebidas Ltda

TransCatarina Transportes

Transportes Almeida Simas

Categoria Ouro

Jupel Petróleo Juiz de Fora LTDA

Kosaka Transporte Logística

Picorelli SA Transportes

SIER Transportes LTDA

Transportadora D’doro Ltda

Categoria Prata

Autoport Transportes e Logística Ltda

Nova Era Express Transportes

Rodoviário Camilo dos Santos
  Filho LTDA

União Pequeri

Associadas SETCJF recebem Prêmio 
Melhor Ar 2025
Evento aconteceu em Belo Horizonte no início
do mês de outubro

“ Cada empresa reconhecida pelo Melhor Ar comprova 
que é possível crescer de forma responsável. Esse 
resultado reflete o investimento em tecnologia, o 
comprometimento das transportadoras e a atuação 
conjunta com o Despoluir, que fortalecem um transporte 
mais sustentável em Minas e em todo o Brasil”, considera 
o presidente do SETCJF,”destacou.

Glaudstone Lobato, em discurso da premiação Melhor AR 2025
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M E L H O R  A R

Conhecer a jornada dos nossos 
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com que a nossa tecnologia seja 
desenvolvida continuamente para 
contribuir com a transformação do 
seu negócio.
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Confi ra os contemplados do Prêmio Melhor Ar – Prêmio 
FETCEMG de Qualidade do Ar 2025 – da base SETCJF:

Associada KOSAKA TRANSPORTE 
LOGÍSTICA. representada por Jhony 
Silva Araujo

Associada JOSE HERCULANO DA 
CRUZ E FILHOS S/A. representada por 
Humberto Botelho Diniz

Associada TRANSPORTE UNIÃO 
PEQUERI LTDA. representada por 
Osvaldo Filho

Associada TRANSPORTE ALMEIDA 
SIMAS LTDA.. representada por Diogo 
Mattos

Associada NOVA ERA EXPRESS 
TRANSPORTES, representada por Arian 
Alves Ferreira

Associada IBOR TRANSPORTE 
RODOVIARIO LTDA. representada por 
Thiago Peixoto

Associada TARUMA DISTRIBUIDORA 
DE BEBIDAS LTDA. representada por 
Dayvisson Guimarães

Associada TRANSCATARINA 
TRANSPORTE RODOVIARIO LTDA. 
representada por João Batista

Associada RODOVIÁRIO CAMILO DOS 
SANTOS E FILHOS LTDA. representada 
por Kenia Regina

Empresa BHM LOGÍSTICA LTDA. 
representada por Gustavo Suzano

Associada JUPEL PETRÓLEO JUIZ DE 
FORA LTDA. representada por Vitor 
Sigiliano

Associada PICORELLI S A TRANSPORTES. 
representada por Phillipe Werneck
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Atendimento SUS
A Fundação Cristiano Varella é referência 

nacional em atendimento oncológico de alta 
complexidade, com forte atuação voltada 
para o Sistema Único de Saúde (SUS).

Por meio do Hospital do Câncer de Muriaé, 
a instituição oferece tratamentos completos e 
gratuitos para milhares de pacientes vindos 
de mais de 170 municípios, especialmente 
das regiões da Zona da Mata mineira e norte 
do Rio de Janeiro e Espírito Santo.

A excelência técnica, aliada ao acolhimento 
humanizado, torna a Fundação uma esperan-
ça real para quem depende exclusivamente 
do SUS, garantindo acesso a diagnósticos 

precisos, cirurgias, quimioterapia, radiotera-
pia, acompanhamento psicológico e suporte 
social — tudo com infraestrutura moderna e 
equipe altamente qualifi cada.

R E S P O N S A B I L I D A D E  S O C I A L

Associada SETCJF, RodoMais Transportes recebe 
homenagem da Fundação Cristiano Varella
Transportadora foi reconhecida pelo comprometimento
social com a saúde 

No início do mês de agosto, a associada 
do SETCJF, RodoMais Transportes, sediada 
na cidade de Muriaé (MG), foi homenagea-
da pela Fundação Cristiano Varella por suas 
contribuições à sociedade. O evento foi 
intitulado  “Reconhecimento Dourado”, e 
tem por objetivo reconhecer empresas do-
adoras recorrentes e que fazem a diferença 
na vida de milhares de pacientes portado-
res de câncer.

Representaram a RodoMais Transportes e 
receberam as honrarias o senhor José Mil-
ton Bittencourt Rodrigues e Gustavo Soares 
Rodrigues. A cerimônia seguiu com a en-
trega da homenagem, entrega de troféus, 
visita guiada e muito acolhimento a todos 
os presentes.

Sobre a Fundação
A Fundação Cristiano Varella, sediada em 

Muriaé (MG), foi criada em 4 de setembro 
de 1995, pelo então deputado Lael Vieira 
Varella, como uma homenagem ao seu fi lho 
Cristiano, falecido  em um acidente de auto-
móvel. 

A entidade mantém o Hospital do Câncer 
de Muriaé — um centro de alta complexida-
de em oncologia — além de iniciativas de 
comunicação e cultura, como o Memorial 
Cristiano Varella e um canal regional de TV. 

Com forte atuação humanizada, atende 
centenas de municípios, com parte signifi ca-
tiva dos serviços fi nanciados pelo SUS, e já 
recebeu certifi cações como ONA Nível III, 
o Selo Doar e está entre as 100 melhores 
ONGs do país.
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A tradicional carreata do Dia do Motoris-
ta aconteceu no dia 27 de julho, no bairro 
Benfi ca, em Juiz de Fora, MG. A  iniciativa 
foi realizada pela Picorelli Transportes, as-
sociada SETCJF, em parceria com a Paró-
quia de Nossa Senhora da Conceição, e co-
munidade do entorno, contando com mais 
de 200 veículos.

O evento resgata, desde 2024, a tradicio-
nal carreata, marcando momentos de fé, 
solidariedade e agradecimento aos profi s-
sionais, com destaque para a abertura das 
celebrações em honra a São Cristóvão, 
padroeiro dos motoristas. Para a Diretora 
Comercial da Picorelli Transportes, Fabiana 
Picorelli, o retorno do evento foi um mo-
mento de celebração.

G I R O  P E L O S  A S S O C I A D O S

Tradicional carreata do Dia do Motorista 
aconteceu em Juiz de Fora com o apoio da 
Picorelli Transportes
Encontro reforçou momento de fé e solidariedade entre 
caminhoneiros e comunidade

“ Para mim e todos os envolvidos, a 
carreata representou fé, emoção 
e união. Tivemos a presença de 
colaboradores, parceiros e da 
comunidade, todos reverenciando o 
padroeiro dos motoristas”, conta.

Ela ainda afi rma que foi um dia de espiri-
tualidade, de encontro com as raízes e de 
agradecimento pela proteção que sempre 
acompanhou a Picorelli Transportes ao lon-
go de quase um século na estrada.

As atividades tiveram início com a missa 
tradicional, e a carreata seguiu a partir das 
10h no bairro Benfi ca. O cortejo passou por 
várias ruas da Zona Norte de Juiz de Fora.

“ Neste ano reunimos cerca de 
200 veículos e já estamos na 
expectativa do planejamento 
para 2026. Além disso, a carreata 
mostrou que, quando unimos fé, 
tradição e inovação, fortalecemos 
laços, renovamos esperanças e 
reafi rmamos o compromisso da 
Picorelli em seguir conectando 
caminhos, sempre guiados e 
protegidos”,  celebrou a Diretora.
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JURÍDICO

Atestmed e a MP 1.303/2025: 
A digitalização que ameaça a 
segurança jurídica
Por: Wagner Oliverira Garcia - Assessor Jurídico do SETCJF - OAB MG 78.384
Colaborou:  Leandro Magela Moreira, OAB/ MG 240.223

Em tempos de transformação digital 
acelerada, o setor de transporte de 
cargas se vê diante de uma encruzi-
lhada jurídica. A Medida Provisória 
1.303/2025, que propõe a regulamen-
tação dos atestados médicos por meio 
do sistema Atestmed, surge como 
uma promessa de modernização — 
mas também como um vetor de in-
segurança jurídica que pode abalar as 
estruturas das relações trabalhistas.

Durante reunião da Comissão de 
Assuntos Trabalhistas da CNT, re-
presentantes de entidades do setor 
levantaram um alerta que não pode 
ser ignorado: a automatização da va-
lidação médica, sem critérios claros 
e salvaguardas robustas, pode abrir 
brechas perigosas para o reconheci-
mento indevido de benefícios e nuli-
dades em desligamentos contratuais

O risco do reconhecimento auto-
mático

O Atestmed, em sua essência, busca 
simplifi car o processo de envio e vali-
dação de atestados médicos, conec-
tando diretamente os dados ao INSS. 
A ideia parece efi ciente — menos pa-
pel, menos burocracia, mais agilidade. 
Mas como toda tecnologia aplicada 
ao campo jurídico, o diabo mora nos 
detalhes.

Especialistas alertam que o sistema, 
ao operar com base em algoritmos e 
cruzamento de dados, pode reconhe-
cer automaticamente o direito ao auxí-
lio-acidente mesmo em casos que não 

atendem aos requisitos legais. Para 
empresas do setor de transporte, onde 
a atividade laboral envolve riscos físicos 
e operacionais, esse tipo de reconheci-
mento indevido pode gerar impactos 
fi nanceiros severos e abrir precedentes 
para judicializações em massa.

Rescisões em xeque: o efeito cola-
teral invisível

Outro ponto de tensão é a possibi-
lidade de nulidade em rescisões con-
tratuais. Imagine o cenário: uma em-
presa realiza o desligamento de um 
colaborador com base em critérios 
legais e documentação interna. Dias 
depois, o sistema Atestmed reconhe-
ce um benefício médico retroativo, in-
validando o processo de demissão. O 
resultado? Insegurança jurídica, passi-
vo trabalhista e uma nova rodada de 
disputas judiciais.

Essa fragilidade é especialmen-
te preocupante em um setor que já 
convive com alta rotatividade, mar-
gens operacionais apertadas e uma 
legislação trabalhista complexa. A 
MP 1.303/2025, ao não prever meca-
nismos de contestação por parte do 
empregador, coloca as empresas em 
posição vulnerável — reféns de um 
sistema que ainda carece de transpa-
rência e governança.

O que está em jogo: mais do que 
tecnologia, é confi ança

A digitalização dos processos mé-
dicos é inevitável — e desejável. Mas 

ela precisa vir acom-
panhada de garantias 
jurídicas, interoperabi-
lidade com os sistemas 
internos das empresas 
e, acima de tudo, diálo-
go com os setores pro-
dutivos. O transporte de 
cargas não pode ser tratado como um 
espectador passivo de mudanças que 
afetam diretamente sua operação.

A proposta de incluir as entidades 
representativas na regulamentação 
fi nal da MP é um passo necessário. 
Afi nal, quem vive o dia a dia das rela-
ções de trabalho sabe que nem tudo 
pode ser traduzido em códigos biná-
rios. Há nuances, contextos e inter-
pretações que exigem sensibilidade 
humana - e jurídica.

Conclusão: entre o avanço e o 
abismo

A MP 1.303/2025 é um retrato do 
nosso tempo: a busca por efi ciência 
esbarra na complexidade das rela-
ções humanas e legais. O sistema 
Atestmed pode ser uma ferramenta 
poderosa, mas sem ajustes e salva-
guardas, corre o risco de se tornar um 
catalisador de confl itos.

Para o setor de transporte, o recado 
é claro: é preciso estar atento, mobi-
lizado e vocal. A segurança jurídica 
não pode ser sacrifi cada em nome da 
velocidade. E a tecnologia, por mais 
avançada que seja, deve sempre ser-
vir à justiça — nunca a atropelar.
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